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もりのカフェ 
講演会のお知らせ 

 い の ち      つ な    せ い じ ょ う    ぶ ん し     え い よ う が く  

生命を繋ぐ正常分子栄養学  

森山晃嗣先生 プロフィール 
ボタニック・ラボラトリー株式会社代表取締役 

一般社団法人 健康指導士会専任講師 

NPO 法人がんコントロール協会会長 

アメリカがんコントロール協会日本支部代表 

佐倉市在住 

 

1 月 7 日(土) 
13:30～15:30 

社会福祉法人大山
だいせん

 

講演内容 
■胎児から高齢者まで 

健やかでいるための食事と栄養 

 

 栄養バランスの大切さを知らないがために、病気

や体調不良に苦しむ人たちがいます。このまま放置

しておけば、日本はキレる子どもや心身ともに弱い

大人が増え続け、更に少子化も進み、間違いなく国

家として危機的な状況に陥ります。 

自分で栄養について学ばず、マスコミの情報に翻

弄される人が本当に多いのです。正しい情報を知っ

ている人だけが健康を勝ち取れる時代です。皆さ

ん、是非一緒に学びましょう。 

食べ物によって、どのような分子を体内に摂り入

れれば、細胞が正常に働いてくれるのかという視点

で研究する学問、正常分子栄養学に基づき、健康な

身体を作り維持するための必須の知識、そしてその

実践について、わかりやすくお話しいただきます。 

 お車をご利用の場合
佐倉 IC から 5分 

 バスをご利用の場合
JR 佐倉駅から 10 分 

〒285-0813 千葉県佐倉市石川 556 

TEL 043-485-3711 

会 場  

ときわの杜 地域交流ホール  

参加費 

１，０００円 （スムージー付き） 

定 員 

 ３０名 

■■要ご予約■■ 

電話、メールまたはときわの杜受付にて 

ご予約ください。 

電 話  043-485-3711 

メール  info@daisen.or.jp 

 「生命の鎖」という栄養バランス理論に感銘を受け、正常分

子栄養学を 34 年研究。それに基づいた講演活動、健康相談を行

う。米国「がんコンベンション」に 1990 年より参加し、アメリ

カがんコントロール協会の日本支部を設立。以後日本における

「がんコンベンション」を毎年開催。講演の参加者は 100 万人

を超える。国内外の代替医療について最新情報の提供・普及に

努めている。 

第１２回 
6 月 24 日(日) 
13:30～15:30 


