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食事
みんなでバーベキューをしたり、出前をとったりすることも。

コロナが終息したら、外食しに出かけたいですね。

散歩
天気が良い日はお庭を散歩。

春になると、見事な桜も楽しめます！

室内では

時期に合わせたイベントを用意しています。空き時間には

職員のお手伝いまでしてくださり、とても助かっています。

💛素敵な笑顔をおすそ分け💛

外出自粛中も、皆様の笑顔があれば大丈夫！

毎日笑いが絶えない、元気で明るいデイサービスです🎶

ソーシャルディスタンスを保ちながら、笑顔でリハビリを！

楽しい企画が盛りだくさん！



太陽のお部屋からは、施設内の桜が良く見えます。穴場のお花見スポットです！

天気のよい日は散歩に出かけると「桜がきれいだね」「こんな大きなこいのぼりあんのかー、

いいとこ連れてきてもらったよー」などと喜ばれ、室内では味わえない風を感じています。

５月にはこいのぼりと兜で幼少期を思い出したり、６月にはおやつバイキングで「どれもおい

しそうね」「おすすめはどれ？」と、ケーキやどら焼き等を選ぶ楽しそうな様子が見られました。

ユニット空

お寿司の出前を

頼みました！

天気が良かったので、

テラスに出て

召し上がった方もいます。

いつも洗濯物たたみや食器拭きを

手伝っていただき、とても助かって

います！

絵をかいたり、パズルをしたりして

余暇を過ごしています。

七夕の吹き流しを

入居者様と

一緒に作りました。

願い事を書いて

飾りました☆

お話好きな方が多いので、女子会をしたり、クラブ

活動を楽しんだりと、それぞれ好きな時間を過ごさ

れています。皆様、とてもお元気です！



５月１０日の母の日に、職員から手作りのカーネー

ションをプレゼントしました。皆様、素敵な笑顔です♪

天気の良い日は敷地内でお散歩を

楽しみました。正面玄関の五月人形

と一緒にすまし顔です。

外出自粛で出かけられませんが、職員が近くの

コンビニで買ってきたソフトクリームを、皆さん揃って

ラウンジで食べたり、将棋に熱中されたりと、工夫を

しながら過ごしています。

毎日を覗いて

みましょう☆



おやつ会 （全て手作り♪）
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